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I LINGUA PORTUGUESA - QUESTOES DE 01 A 10

—

01) Sobre os aspectos gerais da linguagem, julgue

cada item verdadeiro (V) ou falso (F) e marque
a alternativa correta.

Ser eminentemente social, o homem precisa,
para (sobre)viver, comunicar-se com seus
semelhantes. Para isso ele tem um dom de
natureza inato: a faculdade de (re)criar e
manipular sistemas de comunicacdo. Essa
faculdade criativa é a linguagem.

II. Nem toda comunicacdo se realiza por meio de
um sistema de sinais convencionado. Nem
sempre é preciso haver um codigo para que seja
possivel entender uma mensagem.

III. A utilizacdo da lingua sempre dependera do
contexto em que se insere. Tanto a lingua falada
quanto a escrita sdo utilizadas em diversos
niveis: padrdo, coloquial, regional, técnico.

IV. Linguagem designa também todo sistema de
signos (palavras, sinais, sons, simbolos,
imagens, gestos) utilizado socialmente para
estabelecer comunicacdo, a qual pode ser
apreendida por qualquer dos o&rgdos dos
sentidos.

(A) V,V,V,V

(B) V,F,V,V

(C) F,V,F, F

(D) V,V,F, F

02) Assinale a opgdo que contém uma oragdo

(A)

(B)
<

coordenada sindética explicativa:

Chorava muito, logo estava detestando toda
aquela situacgao.

Eu canto porque o instante existe.

Venha logo, pois tenho pressa.

(D) Sua dor era tamanha que gritava

desesperadamente.

03) Desde que chegou, o rapaz s6 pediu um copo

(A)
(B)
<

d’dgua. A oracdo em destaque é classificada
como:

Quase sorria, logo estava apreciando a cena.
Eu canto porque o instante existe.
Saia logo, que eu preciso de vocé.

(D) Sua fome era tanta que comeu com casca e

tudo.

04)

(A)
(B)
(9
(D)

05)

(A)
(B)
(9
(D)

06)

(A)
(B)
(9
(D)

07)

(A)
(B)
(©)
(D)
08)
(A)
(B)

(©)
(D)

Marque a alternativa incorreta quanto a
concordancia:

Dava duas horas e nds caiamos na rua.
(Rubem Braga)

Faz cem anos ja que se apagaram seus olhos.
(Ferreira Gullar)

Mas havia jardins, havia manhas naquele
tempo! (Carlos Drummond de Andrade)

O desejo dela sdo uns panos chamativos, |1a da
lojinha. (José J. Veiga)

Assinale a opcao que preenche a lacuna
corretamente com a palavra entre parénteses.

A passeata tinha gente que a do ano
passado. (menas)
Ela resolveu acabar com o

casamento. (mesmo)

Marcamos o encontro exatamente ao meio-dia
e . (meia)

Os desenhos das cédulas seguem

nesta quinzena. (anexas)

Qual figura de linguagem a seguir ndo é uma
figura sonora?

onomatopeia
aliteracao
assonancia
anafora

Indique a opgdo em que ha a incorreta relagdo
de significado dos prefixos adotados nas
palavras:

decompor/decair/decrescer - ideia de negagao
ou privagao
perpassar/ percorrer/ perfurar - ideia de

movimento através -

posfacio/pospor/pds-graduacao - ideia de

posicdo posterior

premeditar/ predispor - ideia de anterioridade.
assinale a alternativa em que as palavras sdo
rizotOnicas:

estudo

deixarei

estudei

venderia
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09) Marque a opgao que traz a classificacdo correta
abaixo,

dos sujeitos das frases

respectivamente:

“Estdo pedido sua presenca”

“Vive-se melhor fora das grandes capitais”

“Ha meses que ndo vejo sua prima”

(A) Indeterminado, determinado
inexistente.

(B) Inexistente, indeterminado, inexistente.

(C) Indeterminado, indeterminado, inexistente.

(D) Determinado simples,
indeterminado.

10) Aponte a opcdo em que o termo destacado é

um objeto direto pleonastico:

(A) Aos filhos, da-lhes o melhor de si.

(B) Suas musicas, ougo-as sempre com emogcao.
(C) Cumpri com a minha palavra.

(D) O novo horario incomoda a mim.

CONHECIMENTOS GERAIS - QUESTOESDE 11 A 20

—

simples,

inexistente,

11) "Um ano depois de vencer o prazo para a
conclusdo das obras de transposicdo do Rio Sao
Francisco, apenas metade do projeto esta pronto.
Com o atraso, muitos municipios ainda aguardam

pelo acesso a agua.”
Noticia veiculada no site G1.globo.com

Sobre a transposicao do Rio S3o Francisco, marque

a opcao INCORRETA:

(A) 5% da superficie do semiarido serd atendida

pela transposicdo do rio Sao Francisco.
(B) O projeto contara com
barragens e usinas termoelétricas.

(C) O projeto consiste na construcao de dois canais
para levar uma pequena parte da agua do rio
do Cear3,

para o interior dos estados
Pernambuco e Rio Grande do Norte.

(D) Espera-se com a transposicdao do Sao Francisco
abastecer a populacdo do sertdo e criar polos

de agricultura.

12) “A exportacao de minério de ferro do Brasil
milhdes de
toneladas, o maior volume mensal do ano, mas
ainda assim ficou ligeiramente abaixo do total
exportado no mesmo més do ano passado, de
acordo com dados da Secretaria de Comércio

em outubro somou 32,51

Exterior (Secex) divulgados nesta sexta-feira.”
Noticia veiculada no site: exame.abril.com.br

construgdes de

O Brasil é o segundo maior produtor de minério de
ferro, conforme o U.S. Geological Survey e a
UNCTAD - Conferéncia das Nacgdes Unidas para o
Comércio e o Desenvolvimento (2011). O alto teor
de ferro do minério encontrado no pais nos coloca
em posicdo destacada no mercado mundial. Por
isso, o minério de ferro estd entre os cincos
principais itens exportados pelo Brasil.

Os estados brasileiros que possuem as maiores e
principais reservas de minério de ferro sdo:

(A) Minas Gerais e Para.

(B) Maranhao e Sao Paulo.

(C) Piaui e Amazénia.

(D) Pernambuco e Mato Grosso.

13) Desde o ano de 2013, o nome de Edward
Snowden tem circulado na midia internacional.
Quem é Edward Snowden?

(A) Um grande inventor do setor de informatica,
co-fundador da Apple e responsavel por
revolucionar a telefonia e computadores
pessoais através dos smartphones e tablets
que faleceu no ano passado.

(B) Ex-analista da inteligéncia americana que
tornou publicos detalhes de varias programas
altamente confidenciais de vigilancia eletronica
dos governos de Estados Unidos e Reino Unido.

(C) Presidente francés que teve seu caso
extraconjugal com atriz exposto na revista
francesa “Closer”.

(D) Vencedor do prémio Nobel de Medicina 2013
pelo trabalho sobre como os hormoénios sao
transportados através das células, o que
representou um avango no conhecimento sobre
doengas como a diabetes e Alzheimer.

14) Sobre a producdo agricola, no cenario mundial,
escolha a alternativa INCORRETA:

(A) A evolugdo da capacidade de produgdo, nos
ultimos 50 anos, foi em média superior ao
crescimento da populagcao mundial.

(B) Os investimentos e o controle da produgao
agricola por grandes empresas disseminou a
utilizacdo de produtos apropriados a corregdo
do solo, de adubos quimicos, de agrotoxicos,
de ragbes, de sementes geneticamente
modificadas, etc.

(C) O Brasil em seu imenso territério, coloca-se
entre os dez maiores exportadores agricolas
mundiais, desenvolve uma agricultura moderna
e de elevada competitividade e possui 0 maior
rebanho bovino comercial do mundo.
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(D)

15)

A partir do inicio deste século, os paises
desenvolvidos criaram uma estratégia de
elevacdo da producdo agricola mundial por
meio da introducdo de técnicas mais
apropriadas de cultivo, mecanizacdao, uso de
fertilizantes, defensivos agricolas e a utilizagdo
de sementes VAR (Variedades de Alto
Rendimento) em substituicdo as sementes
tradicionais, menos resistentes aos defensivos
agricolas.

A nanotecnologia é a engenharia de materiais
em escala de atomos e moléculas. A partir do
momento que o0s cientistas conseguiram
manipular dtomos e moléculas para produzir
objetos funcionais em escala nanométrica, um
leque de possibilidades tecnoldgicas surgiu em
varios campos do conhecimento humano.

Sobre a nanotecnologia identifique a alternativa
INCORRETA:

(A)

(B)

<

(D)

16)

Apesar dos avangos a nanotecnologia ainda
ndao movimenta grandes somas de dinheiro. A
estimativa é de que, até 2015, o mercado
global para produtos e processos baseados em
nanotecnologia ndo terd passado de US$ 1
bilhdo.

Em termos de produtos desenvolvidos com
nanotecnologia, ja temos a lingua eletronica,
um sensor para liquidos capaz de identificar os
diferentes tipos de sabor, inclusive os
semelhantes, tais como agua mineral.

Em 2001, na Europa, foi lancado um vidro
autolimpante que, a partir da aplicagdo de uma
pelicula de material ativo, reage com a agua,
eliminando a sujeira quando, por exemplo, o
vidro toma chuva.

No setor téxtil j& se desenvolveu um tecido
com fibras recobertas de nanomaterial de
prata, que da ao ‘tecido propriedades
antimicrobiana, antiodor e termorreguladora,
além de uma secagem rapida.

Acossado pelo escandalo dos grampos em
telefones e e-mails de milhdes de pessoas, o
presidente atual dos Estados Unidos, Barack
Obama, ficou na defensiva a respeito da
atitude do governo feita supostamente em
nome do combate ao terrorismo. Obama
procurou ressaltar que o governo nao tem
acesso ao conteldo das gravagdes. "Ninguém
estd ouvindo as ligagdes", defendeu-se. Fazer
escuta telefénica, monitorar SMS, torpedos,
mensagens de texto e e-mail etc., salvo com
autorizacao judicial, constitui crime de:

(A)
(B)
(9
(D)

17)

(A)
(B)
(9
(D)

18)

(A)

(B)

(o)

(D)

Calunia.

Difamacao.
Apropriacdo indébita.
Invasao de privacidade.

Um grupo de cinco paises vem-se destacando

no cenario mundial contemporédneo como
paises em desenvolvimento. Trata-se de
nacbes com economias emergentes de

caracteristicas semelhantes, conhecidos pelo
acronimo BRICS, cunhado pelo economista Jim
O'Neill. Além da India, da RUssia, da Africa do
Sul e do Brasil, compde esse grupo

China.

Coreia do Norte.
Cuba.

Canada.

No Brasil, somente em janeiro de 2014, foram
vendidos cerca de 312,6 mil veiculos, incluindo
Onibus e caminhdes, mas nos meses seguintes
houve uma desaceleragao, fazendo com que as
vendas diarias na primeira quinzena de
fevereiro apresentassem queda de 25% em
relagdo ao més anterior e 18% em comparagao
ao mesmo periodo em 2013, podendo estes
nameros interferir negativamente no PIB
brasileiro. Para 0s economistas, tal
comportamento dos consumidores em janeiro
de 2014 atribui-se:

Ao recebimento do 13° e 149 saladrios de
alguns segmentos profissionais que antes

representavam uma parcela menor no
consumo deste produto.
Ao aumento do Imposto sobre Produtos

Industrializados (IPI) no inicio de janeiro,
levando os consumidores a adquirirem os
Ultimos veiculos com incentivo tributario.

A diminuicdo do valor das parcelas através de
prazos mais elasticos, associado aos recursos
financeiros nesta época do ano.

A isengdao ou diminuicdo significativa da
entrada, associada a desburocratizacdo das

pesquisas referentes as restricdes de crédito.
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19)

Em

Depois de decorridos 126 anos da edicao da
Lei Aurea que aboliu a escravatura no Brasil,
episddios tais como: uma cliente que se recusa
a ser atendida por uma funcionaria negra; um
goleiro é chamado de “macaco” pela torcida
adversaria; um homem negro que entra em
uma loja e é seguido pelo seguranca ou uma
menina que tem o cabelo afro chamado de
“cabelo ruim”, denotam, segundo a ONU, que
no Brasil o racismo é ‘T“estrutural e
institucional” e que viveria em uma “falsa
democracia racial”.

se tratando de racismo no Brasil, julgue as

afirmagdes a seguir:
I. Os negros representam 50,7% da populagdo
brasileira.
II. A populacdo negra tem 1,6 ano de estudo a
menos que a branca.
III. 65,1% das vitimas de homicidios sdo negras.

Iv.

Na populagdo negra a taxa de mortalidade

infantil € 60% maior que a da populacdo branca.

E correto o que se afirma apenas em:

(A)
(B)
(®)
(D)

20)

(A)
(B)
<
(D)

I.

I, II.

I, 11, II.
I, III, 1V.

Entrou para a histéria como o primeiro
brasileiro a ter pena de morte executada no
exterior Marco Archer Cardoso Moreira,
condenado a morte hd 10 anos por trafico de
drogas, teve esgotados todos o0s recursos
juridicos e diplomaticos, sendo morto por um
pelotdo de fuzilamento. O pais onde este
episddio aconteceu foi:

Cingapura.
Polinésia.
Indonésia.
Afeganistao.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS DA AREA
QUESTOESDE21A40

21)

(A)
(B)

(o)

(D)

22)

II.

Assinale a opcdo INCORRETA a respeito da
Insuficiéncia Renal.

A Insuficiéncia Renal é a perda das fungoes dos
rins, podendo ser aguda ou cronica.

Como os rins possuem um papel importante no
controle da pressao arterial, quando eles nao
funcionam adequadamente, a pressdo arterial
pode se elevar anormalmente, o que por sua
vez, leva a piora da disfungdo renal, fechando
assim um ciclo de agressdo aos rins. O
controle correto da pressdo arterial ndo € um
dos pontos principais na prevencdao da
insuficiéncia renal.

Insuficiéncia renal cronica é a perda lenta,
progressiva e irreversivel das fungdes renais.
Por ser lenta e progressiva, esta perda resulta
em processos adaptativos que, até certo
ponto, mantém o paciente sem sintomas da
doenga. Até que tenham perdido cerca de 50%
de sua funcado renal, os pacientes permanecem
quase sem sintomas. A partir dai, podem
aparecer sintomas e sinais que nem sempre
incomodam muito.

A insuficiéncia renal aguda é caracterizada por
reducdo rapida da fungdo dos rins que se
mantém por periodos varidveis, resultando na
inabilidade de os rins exercerem suas fungdes
basicas. Em muitas ocasides, o paciente
necessita ser mantido com tratamento por
didlise até que os rins voltem a funcionar. Em
outros casos, 0s rins ndo tém sua fungao
restabelecida e o paciente precisa ser mantido
em didlise.

Segundo 0 que preceitua o Cédigo de Etica
Médica, sdo direitos dos médicos, dentre
outros:

Exercer a Medicina sem ser discriminado por
questoes de religido, etnia, sexo,
nacionalidade, cor, orientagao sexual, idade,
condicdo social, opinido politica ou de qualquer
outra natureza.

Decidir, em qualquer circunsténcia, levando em
consideragdo sua experiéncia e capacidade
profissional, o tempo a ser dedicado ao

paciente, evitando que o acumulo de encargos ]

ou de consultas venha a prejudica-lo.
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III. Suspender suas atividades, individualmente ou
coletivamente, quando a instituigdo publica ou
privada para a qual trabalhe oferecer condicOes
adequadas para o exercicio profissional ou ndo
o remunerar digna e justamente, ressalvadas
as situacGes de urgéncia e emergéncia,
devendo comunicar imediatamente sua decisdo
ao Conselho Regional de Medicina.

IV. Apontar falhas em normas, contratos e
praticas internas das instituicbes em que
trabalhe quando as julgar indignas do exercicio
da profissdao ou prejudiciais a si mesmo, ao
paciente ou a terceiros, devendo dirigir-se,
nesses casos, aos 0rgdos competentes e,
obrigatoriamente, a comissdo de ética e ao
Conselho Regional de Medicina de sua
jurisdicao.

A quantidade de assertivas INCORRETAS é:
(A) 1

(B) 2
(€ 3
(D) 4

23) A respeito do Sistema Unico de Salde, assinale
a opgao ERRADA.

(A) Os servicos de saude do Sistema Unico de
Saude - SUS, da rede propria ou conveniada,
ficam facultados a permitir a presenca, junto a
parturiente, de 1 (um) acompanhante durante
todo o periodo de trabalho de parto, parto e
pos-parto imediato.

(B) O conjunto de agdes e servicos de salde,
prestados por o6rgdos e instituicdes publicas
federais, estaduais e municipais, da
Administragdo direta e indireta e das fundagbes
mantidas pelo Poder Publico, constitui o
Sistema Unico de Salde (SUS).

(C) A assisténcia as pessoas por intermédio de
acOes de promocao, protecao e recuperacao da
saude, com a realizacdo integrada das agoes
assistenciais e das atividades preventivas é um
dos objetivos do Sistema Unico de Satde.

(D) Os niveis de salde expressam a organizacao
social e econbmica do Pais, tendo a saulde
como determinantes e condicionantes, entre
outros, a alimentagdo, a moradia, o
saneamento basico, o meio ambiente, o
trabalho, a renda, a educagdo, a atividade
fisica, o transporte, o lazer e o acesso aos bens
e servigos essenciais.

—

24) Os sintomas mais comuns da meningite sao:

IL.
I1I.

Iv.

Confusao mental e dificuldade de
concentragao.

Pescoco rigido.

Rachaduras e presenca de manchas vermelhas
na pele.

Convulsodes.

A quantidade de itens corretos é:

(A)
(B)
(9

1
2
3

(D) 4

25) A AIDS é uma doenca que ataca o sistema

(A)

(B)

(9

imunolégico devido a destruicdao dos glébulos
brancos (linfécitos T CD4+). A AIDS é
considerada um dos maiores problemas da
atualidade pelo seu carater pandémico (ataca
ao mesmo tempo muitas pessoas huma
mesma regido) e sua gravidade. A respeito
dessa doenca, indique a opcdo FALSA.

A AIDS ndo tem cura, mas os portadores do
HIV dispdem de tratamento oferecido
gratuitamente pelo Governo. Ao procurar ajuda
médica, em um dos hospitais especializados
em DST / AIDS, o paciente terda acesso ao
tratamento anti-retroviral. Os objetivos do
tratamento sd3o prolongar a sobrevida e
melhorar a qualidade de vida do paciente com
Aids, pela reducdao da <carga viral e
reconstituicdo do sistema imunoldgico. O
atendimento é garantido pelo SUS, por meio
de ampla rede de servigos.

A infeccdo da AIDS se da pelo HIV, virus que
ataca as células do sistema imunoldgico,
destruindo os glébulos vermelhos (linfocitos T
CD4+). A falta desses linfécitos diminui a
capacidade do organismo de se defender de
doengas oportunistas, causadas por
microorganismos que normalmente sao
capazes de desencadear males em pessoas
com sistema imune normal.

Segundo estudos, ndo ha evidéncias de
transmissdo do virus da AIDS pelo beijo. Para
que houvesse possibilidade de transmissdo,
seria necessario que houvesse uma lesdo
grave de gengiva e sangramento na boca. O
HIV pode ser encontrado na saliva, porém as
substancias encontradas nela sdo capazes de
neutralizd-lo. Praticas como beijar na boca,
fumar o mesmo cigarro, tomar dgua no mesmo
copo, nao oferecem riscos.
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(D)

26)

(A)

(B)

<

(D)

27)

(A)

O HIV pode ser transmitido pelo sangue,
esperma e secrecao Vvaginal, pelo leite
materno, ou transfusao de sangue
contaminado. O portador do HIV, mesmo sem
apresentar os sintomas da Aids, pode
transmitir o virus, por isso, a importancia do
uso de preservativo em todas as relacdes
sexuais.

Sobre a doenca da leucemia, indique a opgao
ERRADA.

As leucemias agudas sao doengas malignas
primarias dos 06rgdos hematopoiéticos,
caracterizadas por uma predominancia de
precursores linfdides ou mieldides imaturos
(blastos). Os blastos substituem
progressivamente a medula d&ssea normal,
migram e invadem outros tecidos. O resultado
desta superproducdo é a disseminacdo através
do organismo de gldobulos brancos anormais
em elevado numero, interferindo com as
funcdes vitais do corpo.

A Leucemia é uma neoplasia que afeta os
globulos brancos. Normalmente, o nimero de
glébulos brancos produzidos estd em equilibrio
com os que vdo morrendo, de tal modo que
existem sempre globulos brancos em
quantidades suficientes no organismo como
defesa contra infecgdes.

Quando a leucemia estd no inicio, o seu
diagndstico é dificil, uma vez que os sintomas
desta doenca sao semelhantes aos de outras
doengas. Entre os principais sintomas temos o
cansaco, a falta de apetite e possivel febre
intermitente. A medida que a doenga avanca,
as células imaturas proliferam e invadem o
espaco que antes era ocupado por células

normais. Surge a dor nos 0SsOS, COMO
resultado da multiplicacgdo das células
leucémicas no sistema 6sseo.

Nos casos de leucemia aguda, ha

simultaneamente um aumento substancial da
producdo normal de eritrdcitos, granuldcitos e
plaquetas, o que conduz a complicagdes como
a anemia, infeccdo e hemorragia.

Assinale a alternativa que NAO apresenta
corretamente um principio do Sistema Unico de
Saude.

Conjugacgdo dos recursos financeiros,
tecnoldgicos, materiais e humanos da Unido,
dos Estados, do Distrito Federal e dos
Municipios na prestacdo de servicos de
assisténcia a salude da populagao.

(B)
(9

(D)

28)

IL.
III.
Iv.

Integracdo em nivel executivo das acgdes de
salilde, meio ambiente e saneamento basico.
Organizacdao dos servicos publicos de modo a
instituir a duplicidade de meios para fins
idénticos.

Divulgacdo de informagdes quanto ao potencial
dos servicos de saude e a sua utilizacdo pelo
usuario.

Alguns fatores considerados de risco podem
facilitar a contaminagdo com a bactéria
causadora da gonorréia, quais sejam:

Ter uma alimentagdo saudavel.

Nao usar camisinha durante o ato sexual.

Ter varios parceiros sexuais.

Ter um parceiro com histérico de qualquer
infeccdo sexualmente transmissivel.

A quantidade de itens corretos é:

(A)
(B)
(9
(D)

29)

(A)

(B)

(o)

(D)

1
2
3
4

Assinale a alternativa que NAO apresenta
corretamente um principio fundamental do
Cédigo de Etica Médica.

O médico guardara sigilo a respeito das
informagdes de que detenha conhecimento no
desempenho de suas fungdes, com excegao
dos casos previstos em lei.

Nas situagOes clinicas irreversiveis e terminais,
o0 médico evitara a realizacgdo de
procedimentos diagndsticos e terapéuticos
desnecessarios e propiciara aos pacientes sob
sua atencdo todos os cuidados paliativos
apropriados.

Nenhuma disposicdo estatutaria ou regimental
de hospital ou de instituicdo, publica ou
privada, limitara a escolha, pelo médico, dos
meios cientificamente reconhecidos a serem
praticados para o estabelecimento do
diagndstico e da execucdo do tratamento,
inclusive quando em beneficio do paciente.

Na aplicagdo dos conhecimentos criados pelas
novas tecnologias, considerando-se suas
repercussdes tanto nas geragdes presentes
quanto nas futuras, o médico zelara para que
as pessoas nao sejam discriminadas por
nenhuma razdo vinculada a heranga genética,
protegendo-as em sua dignidade, identidade e
integridade.
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30)

I1.

I1I.

Iv.

Sdo competéncias da direcdao nacional do
Sistema Unico da Saude (SUS):

Promover a descentralizacdo para as Unidades
Federadas e para os Municipios, dos servigos e

acdes de salde, respectivamente, de
abrangéncia estadual e municipal.
Promover articulagdo com os  0Orgdos

educacionais e de fiscalizacdo do exercicio
profissional, bem como com entidades
representativas de formacdo de recursos
humanos na area de salde.

Estabelecer critérios, parametros e métodos
para o controle da qualidade sanitaria de
produtos, substancias e servigos de consumo e
uso humano.

Coordenar e participar na execucao das acoes
de vigilancia epidemioldgica.

A quantidade de assertivas corretas é:

(A)
(B)
(®)
(D)

31)

uhwN e

1
2
3
4

Os sintomas do eczema surgem na pele e
incluem:

Feridas.
Bolhas.
Coceiras.
Vermelhidao.
Descamacao.

A soma dos itens corretos é:

(A)
(B)
()
(D)

32)

(A)

(B)

13
12
15
9

Sobre os aspectos gerais relacionados a
obesidade, indique a opcao ERRADA.

Sdo muitas as causas da obesidade. O excesso
de peso pode estar ligado ao patriménio
genético da pessoa, a maus habitos
alimentares. Todavia, foi comprovado através
de varias pesquisas que a obesidade ndo tem
relacdo com disfungdes enddcrinas.

A obesidade é o acumulo de gordura no corpo
causado quase sempre por um CONSUMO
excessivo de calorias na alimentagao, superior
ao valor usada pelo organismo para sua
manutencao e realizagao das atividades do dia
a dia. Nesse sentido, a obesidade acontece
quando a ingestdo alimentar é maior que o
gasto energético correspondente.

(o)

(D)

33)

(A)

(B)

(o)

(D)

A obesidade é caracterizada pelo acumulo
excessivo de gordura corporal no individuo.
Para o diagnédstico em adultos, o parametro
utilizado mais comumente é o do indice de
massa corporal (IMC).

Como a obesidade ¢é provocada por uma
ingestdo de energia que supera o gasto do
organismo, a forma mais simples de
tratamento é a adocdo de um estilo de vida
mais saudavel, com menor ingestdo de calorias
e aumento das atividades fisicas. Essa
mudanga ndo sO provoca reducdo de peso e
reversao da obesidade, como facilita a
manutencdo do quadro saudavel.

Acerca da anemia ferropriva, marque a opgao
INCORRETA.

Em criangas, a anemia ferropriva pode afetar o
crescimento, a aprendizagem, e aumentar a
predisposicao a infecgoes.

O ferro é um nutriente essencial ao organismo,
associado a producgdo de gldbulos vermelhos e
ao transporte de oxigénio dos pulmdes para
todas as células do corpo.

A primeira medida no tratamento da anemia
ferropriva é determinar e corrigir a causa da
deficiéncia de ferro. Uma vez constatada a
caréncia, € importante recomendar uma dieta
rica nesse nutriente e prescrever sulfato
ferroso por via que ndo seja oral. Raros sao os
casos em que o uso do medicamento por via
endovenosa se faz necessario. A adesdo ao
tratamento deve ser mantida durante
aproximadamente 6 meses depois de o exame
de sangue acusar niveis normais de ferro no
organismo.

A anemia por deficiéncia de ferro, ou anemia
ferropriva, € a mais comum de todas as
anemias, independentemente do estrato
socioeconomico do individuo. Ela pode instalar-
se por caréncia nutricional, parasitoses
intestinais, ou durante a gravidez, o parto e a
amamentacdo. Pode também ocorrer por
perdas expressivas de sangue, em virtude de
hemorragias agudas ou cronicas por via
gastrintestinal ou como conseqliéncia de
menstruacdes abundantes.
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34)

I1.

I1I.
Iv.

Embora as infeccdes bacterianas sejam a
causa mais comum de cistite, um niUmero de
fatores ndo infecciosos podem inflamar a
bexiga, como por exemplo:

Uso de um cateter durante longos periodos.
Certos medicamentos podem causar
inflamacao da bexiga.

Tratamento de radiacdo da regido pélvica.
Hipersensiveis as  substancias  quimicas
contidas em certos produtos, como o banho de
espuma, sprays de higiene feminina ou geléias
espermicidas.

A quantidade de itens corretos é:

(A)
(B)
<
(D)

35)

1
2
3
4

A consiste na obsessdo pela
qualidade nutricional dos alimentos a ingerir,
esta obsessdao chega a levar a pessoa a abolir
certos alimentos da sua dieta o que pode
chegar a ser prejudicial pois devemos ingerir
de forma controlada todo o tipo de alimentos.

Assinale a alternativa que preenche corretamente a
lacuna acima.

(A)
(B)
()
(D)

36)

(A)

(B)

©

(D)

Bulimia nervosa.
Ortorexia.
Compulsdo alimentar.
Anorexia nervosa.

Sobre a doenca da asma, indique a Unica
alternativa FALSA.

Alergias alimentares nao causam crises de
asma.

A asma é uma doenca inflamatoria crénica das
vias aéreas. O pulmdo do asmatico é diferente
de um pulmao saudavel, como se os brénquios
dele fossem mais sensiveis e inflamados -
reagindo ao menor sinal de irritagdo.

Para classificar a gravidade da sua asma, o seu
médico considera a andlise clinica juntamente
com os resultados de seus exames. Determinar
0 qudo grave € sua asma auxilia o médico a
escolher o melhor tratamento. Além disso, a
gravidade da asma pode alterar com o passar
do tempo, necessitando um reajuste da
medicacao.

A asma é uma das condi¢des cronicas mais
comuns, acometendo cerca de 235 milhdes de
pessoas no mundo todo, segundo a
Organizagdo Mundial de Saude. Estima-se que,
no Brasil, cerca de 10% da populagdo sofra
com o problema.

37)

(A)

(B)

(9

(D)

38)

I
III.

V.

Sobre os diversos aspectos relacionados a um
erro médico, indique a opcdo INCORRETA.

Identificar um erro médico pode ser muito
dificil, jd que alguns procedimentos (como as
cirurgias) sdo naturalmente arriscados. O
paciente ou a familia que se sentir lesada ou
desconfiar do equivoco deve reunir o maximo
de documentos que puder (comprovantes de
pagamentos, receitas, laudos médicos e
exames e se possivel uma copia do prontuario
médico) e mostra-los para um médico de
confianca.

O erro médico é uma falha do médico no
exercicio de sua profissdo. Ele pode ser
classificado em trés categorias: Imprudéncia-
falhas por desleixo e falta de atengdo, ou em
casos nos quais o médico ndo oferece os
devidos cuidados ao paciente;
Impericia: quando o médico realiza um
procedimento para o qual nao foi preparado;
Negligéncia - quando o médico assume riscos
que colocam em perigo o paciente, sem que
exista amparo cientifico para essa decisdo.
Identificado o erro, vocé deve seguir as
seguintes orientagOes: fazer um Boletim de
Ocorréncia na delegacia; realizar uma denudncia
no Conselho Regional de Medicina (CRM).
Independente da decisdao do Conselho Regional
de Medicina, o paciente tem também o direito
de pleitear uma indenizacdo, para isso deve
abrir um processo na Justiga Civil.

Sdo sintomas de um Acidente Vascular
Isquémico:

Formigamento num dos lados do corpo.
Alteragdoes da meméoria.

Perda repentina da forga muscular e/ou da
visdo.

Dificuldade de comunicacao
arrastada) e de compreensao;

oral (fala

E verdadeiro o que se afirma em:

(A)
(B)
(©)
(D)

1,11 e III
MelV
1,11, Il eIV
Il e IV
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39)

(A)

(B)

<

(D)

40)

uhwnN e

Sobre os aspectos gerais relacionados ao
eczema, indique a opcdo FALSA.

Ele pode afetar individuos de todas as idades,
mas sao mais frequentes nas criangas e nos
profissionais da salde que tendem a lavar as
mados com sabonete anti-séptico, que pode
lesionar a pele.

O eczema ¢ uma inflamacdo aguda ou crénica
na pele que gera sintomas como coceira,
inchagcgo e vermelhiddo, ndo podendo ser
causado por uma alergia.

O eczema de contato é caracterizado por uma
lesdo na pele que ocorre devido ao contato
com um agente agressor, que pode ser um
tecido sintético ou esmalte, por exemplo.

O eczema infantil manifesta-se especialmente
apds os 3 meses do bebé&, perdurando até a
adolescéncia, mas alguns podem permanecer
com eczema até a vida adulta. Seu tratamento
consiste no uso de corticoides, anti-
histaminicos e manter a pele hidratada.

Entre as manifestacGes clinicas da anemia por
deficiéncia de ferro, destacam-se:

Palidez.
Cansaco.

Falta de apetite.
Palpitagdes.
Taquicardia.

A soma dos itens corretos é:

(A)
(B)
<
(D)

12
13
15
10

Pagina 10 de 10

Instituto Machado de Assis

CARGO: MEDICO




